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Fais-moi une fleur! 
 

Récupérer de petits contenants ou des couvercles de 
plastique n’aura jamais été aussi amusant et inspirant! 
L’activité s’adapte facilement pour des élèves des 1er et 2e 
cycles du primaire et demande entre 180 et 280 minutes 
pour sa réalisation, selon la complexité et les étapes que 
vous voulez lui consacrer.  
 
 

Matériel :  
 

 Des couvercles et petits contenants en plastique de toutes formes et de toutes 
tailles, lavés et séchés (demander aux élèves d’en récupérer d’avance) 

 Un crayon à la mine 

 De la peinture acrylique, des godets et des pinceaux 

 Un carton rigide d’environ 50 × 60 cm récupéré sur une boîte, coupé à l’avance 

 De la colle blanche  
 

Démarche : 
 
1. Demander aux élèves ce qu’il aime dans la nature… 

les fleurs! Distribuer le carton, les couvercles et 
contenants et demander aux élèves de disposer les 
objets de manière à former une image qui fait penser 
au printemps… une fleur! (30 minutes) 
 
 
 
 

2. Laisser les élèves trouver leur agencement. 
 
 
 
 
 
3. Distribuer les crayons à la mine et leur faire tracer le 

contour sur le carton. Pour une activité plus simple, 
ne pas superposer les contenants et couvercles.  
(60 minutes) 
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4. Peindre les contenants et couvercles avec de la 

peinture acrylique blanche comme base de fond et 
laisser sécher quelques minutes. Il est facultatif de 
donner une couche de fond au carton.  

 
 
 
 
 
 
5. Peindre les contenants et couvercles.   

 
 
 
 
 
 
 

6. Peindre le carton sans cacher le trait à la mine. 
(100 à 140 minutes, en fonction du nombre de 
morceaux à peindre pour les étapes 5 et 6) 

 
 
 
 
 
 
7. Coller les contenants et couvercles avec de la colle 

blanche en suivant les traits sur le carton.  
(20 à 40 minutes) 

 
 
 
 
 
 

8. Ajouter des détails, si désirés.   
(40 minutes) 

 


